
Precious Metals Weekly Report 

 

1 

PRECIOUS METALS WEEKLY REPORT 2026 

VOL.29 JUL20-JUL24 

 JBMA：Bruce Ikemizu 

 

GOLD 

 

 

【ゴールド＆ユーロ 10 日】

 

左縦軸：ユーロ・ドル   右縦軸：ドル建てゴールド 
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【円建てゴールドとドル円】

左軸：円建てゴールド/グラム  右軸：ドル円 

 

「Gold Weekly Range」 

 

 

「JPY & EURO Weekly Ranges」 

 

 

「Gold market review」 

ドル建て USD/toz 円建て JPY/gram

Gold Price Date Gold Price Date
Open 4002.71 2026/7/20 Open 20910.00 2026/7/20
High 4165.87 2026/7/23 High 21839.00 2026/7/23
Low 3981.79 2026/7/20 Low 20781.00 2026/7/20
Close 4052.56 2026/7/24 Close 21347.00 2026/7/24

ドル円 ユーロドル

JPY Price Date USD Price Date

Open 162.40 2026/7/20 Open 1.1426 2026/7/20

High 163.98 2026/7/24 High 1.1447 2026/7/20
Low 162.25 2026/7/20 Low 1.1365 2026/7/23
Close 163.84 2026/7/24 Close 1.1367 2026/7/24
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ゴールドはまだ 4000 ドルから離れられないようです。先週も一時 4165 ドルまで上昇しま

したが、その後はホルムズ海峡の緊張が高まり、週後半はWTI原油が 90 ドルを超えたこ

とから、ゴールドは再び売られて金曜日は一時 4020 ドルまで下げました。しかし、そこ

で原油の上昇がとりあえず止まったことでゴールドは 4080 ドルまで上昇、その後一週間

の引けは 4052 ドルとなりました。原油が 90ドルを超える上げになったことでゴールドは

下げましたが、それでも 4000 ドルを割ることはなく、返って下値の固さを印象づける結

果となったと感じます。 

（先週のゴールドとWTI原油） 

 

 

短期筋は相変わらず、原油高、インフレの進行、FRBの金利上げという想像からゴールド

を売っているわけですが、その一方で長期筋は短期筋の売りのおかげで価格が下がったゴ

ールドを積極的に拾っているというわけです。中国の 6 月の税関統計が発表されました

が、それによるとゴールドの輸入量は 173.3 トンとここ数年では最大の数字となっていま

す。ゴールドが急落してからの中国のゴールドの輸入量の伸びは目を見張るものがありま

す。中央銀行の買いがこの中に含まれていますが、中央銀行の買いの伸びと同じように輸

入量が増えています。これだけの現物の買いは確実に長期的な価格の支えになります。特

に中国の場合、ゴールドの輸出が許されていないので、輸入されたゴールドは世界市場か

らは純粋に消えてしまうことになります。短期筋は売ったものを買い戻すことで利益を得

ようとします。中央銀行や中国のような買い方は一方的です。つまり基本的には買いっぱ

なしでそれを利益を取るために売ることはありません。短期筋のトレーディングは必ず反

対売買で利益を得ようとします。そのための長期的視点からは彼らの相場への影響は中立

的だと言えます。しかし、中央銀行の買いは長期的に供給を飲み込んでしまいます。どち

らがより本来のマーケットに影響を与えるかは明らかでしょう。 

（中国のゴールド輸入量推移） 
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【Comex Gold 投資家ポジション：123586lots（=384.40 トンロング）】 

 

前週の 370.59トンロングから 384.40トンロングへ 13.81トンの買い。 
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【WTI原油の動き】

 

軸：米 10年物国債の利回り  右軸：ドル建てゴールド/オンス 

 

【ゴールドと NY ダウ】 
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【ドルインデックスとゴールド】

 

左軸：ドルインデックス（指数）   右軸：ドル建てゴールド/オンス 

（ドルインデックスの構成要素はユーロ 57.6%、日本円 13.6%、英ポンド 11.9%、カナダドル 9.1%、 
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スウェーデンクローネ 4.2%、スイスフラン 3.6%） 

 

【Gold ETF 残高推移】 

 

右軸：Gold ETF残高（オンス） 

 

 

SILVER 

 

【シルバー10 日】 
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【シルバー5 年】 

 

 

【円建てシルバー】 
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「Silver Weekly Ranges」 

 

 

「Silver market review」 

ゴールド同様、55ドル近辺でシルバーもとりあえずの下値を打った印象です。ただこ

こから上がって行くためにはゴールドの上昇が必要で、ゴールド次第の動きが続きそ

うです。ただゴールドが本格的に上昇局面に入ったときにはシルバーの動きははるか

に大きな動きになるでしょう。 

 

【シルバーComex 投資家ポジション 10003ロット＝1555 トンロング】 

ドル建て USD/toz 円建て JPY/gram

Silver Price Date Silver Price Date

Open 55.6284 2026/7/20 Open 290.6125 2026/7/20

High 60.9230 2026/7/22 High 319.4868 2026/7/22
Low 55.4860 2026/7/20 Low 289.8686 2026/7/20
Close 58.1650 2026/7/24 Close 306.3887 2026/7/24
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先週の 1613トンロングから 1555トンロングへ。58.16トンの売り。 

 

【シルバーと RSI】 

 

 

【シルバーETF 残高】 
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【金銀比価 Gold/Silver Ratio 5 年の動き】

 

右軸：ゴールド/シルバー 

 

【金銀比価 10 日】 
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右軸：ゴールド/シルバー 

 

【シルバー1 年】 

 

右軸：ドル建てシルバー 
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PLATINUM 

 

 

【プラチナ 10 日】 

 

 

【プラチナ 5 年】 
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【円建てプラチナ】 

  

 

「Platinum Weekly Ranges」 
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「Platinum market review」 

プラチナは 1600ドルを挟んだ動きが続いています。個人的には 1600ドル割れのレベ

ルは買ってもいいかなと考えています。こちらもゴールドの上昇を待つというところ

でしょう。 

 

【プラチナ Nymex 投資家ポジション：6113ロット=9.51 トンロング】

先週の 12.67トンロングから 9.51トンロングへ 3.16トンの売り。 

  

ドル建て USD/toz 円建て JPY/gram

Platinum Price Date Platinum Price Date

Open 1591.22 2026/7/20 Open 8312.00 2026/7/20

High 1671.93 2026/7/22 High 8769.00 2026/7/22
Low 1567.74 2026/7/20 Low 8228.00 2026/7/20
Close 1588.54 2026/7/24 Close 8367.00 2026/7/24
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【ランド、プラチナの動き】

 

右軸：ドル建てプラチナ価格、左軸：南アランド 

 

【プラチナ 1 年】 
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【Pt-Gold スプレッド：20 年】

 

（上段：プラチナ価格とゴールド価格、下段：プラチナーゴールドスプレッド） 

 

【プラチナ円建て 1 年】 
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右軸：プラチナ価格（円/グラム） 

 

【Pt ETF 残高の動き】

 

左軸：ドル建てプラチナ価格/オンス  右軸：ETF残高（百万オンス） 
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PALLADIUM 

 

 

【パラジウム 10 日】 

 

 

【パラジウム 5 年】 
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【円建てパラジウム】 
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「Palladium weekly ranges」 

 

 

「Palladium market review」 

 

パラウムも 1200ドル割れで底値を確認したと思いたいところです。 

 

 

【パラジウム Nymex 投資家ポジション：-6609lots＝10.28 トンショート】 

 

先週の 9.65 トンショートから 10.28トンショートへ 0.63トンの売り。 

 

【パラジウムとプラチナ、価格と値差の歴史的動き】 

ドル建て USD/toz 円建て JPY/gram

Palladium Price Date Palladium Price Date

Open 1247.50 2026/7/20 Open 6517.00 2026/7/20

High 1323.28 2026/7/22 High 6940.00 2026/7/22
Low 1227.95 2026/7/24 Low 6426.00 2026/7/20
Close 1243.37 2026/7/24 Close 6549.00 2026/7/24
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【ロジウム】 
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【イリジウム】 

 

 

【ルテニウム】 
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【パラジウム 1 年】 
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良い一週間を！Stay Gold！ 

Bruce池水 

 


